
Zusammengestellt von Pastoralreferentin Heidi Braun | Beauftragte für Internetseelsorge 

Online-Seelsorge und Online-Angebote 

Allgemein 
www.internetseelsorge.de 

Auf dieser Seite kann mit Seelsorgerinnen und Seelsorgern aus unterschiedlichen 

Bistümern direkt Mailkontakt aufnehmen. Es wird geistliche Begleitung angeboten. 

Und es gibt einen Überblick über verschiedene Online-Angebote, angefangen von 

Fastenimpulsen, Sonntagsimpulsen bis hin zu Netzgemeinden. 

Internetseelsorge.de ist ein Angebot der Katholischen Arbeitsstelle für 

missionarische Pastoral (KAMP) in Erfurt. 

 

Netzgemeinde 
www.netzgemeinde-dazwischen.de 

da_zwischen Gott entdecken! Gott ist DA! _ ZWISCHEN den vielen kleinen und 

großen Dingen, die sich im Leben ereignen. Die „Netzgemeinde“ ist wie ein 

Hinweisschild, das helfen will, mitten im Alltag Gott zu entdecken. Montagmorgens 

oder auch mal zwischendurch gibt es einen Impuls. Am Freitag eine Nachricht zum 

Wochenabschluss. In Zeiten des Corona sogar täglich. Und es besteht die 

Möglichkeit, zu antworten und miteinander in den Austausch zu kommen. 

da-zwischen ist eine Initiative der (Erz-)Bistümer Speyer, Würzburg und Freiburg. 

 

Radio 
https://www.horeb.org 

https://www.radiomaria.at 

Die Sender bieten Impulse, Gebetszeiten (Stundengebet, Rosenkranz), 

Gottesübertragungen (z.B. Hl. Messe mit Papst Franziskus), Radioexerzitien ... 

 

Twitter 

Auf Twitter hat sich eine ganz spontane Initiative von v.a. benediktinisch geprägten 

Ordensleuten gebildet. Unter dem Hashtag #CoronaEremit gibt es immer wieder 

Tipps zum Alleinsein aus klösterlicher Perspektive, Gedichte, Bibelzitate etc. 

 

Für Familien 
www.familien234.de 

Familien234.de ist ein Online-Angebot der Familienpastoral im Erzbistum Köln. Auf 

dieser Seite gibt es Informationen zu den Festen des Kirchenjahres, Anregungen 

zum Basteln und Spielen, Ausmalbilder. Das Sonntagsevangelium in leichter 

Sprache mit jeweils einem Impuls für Kinder und für Erwachsene und einem 

Ausmalbild gibt es auf dieser Seite: 
https://www.erzbistum-

koeln.de/seelsorge_und_glaube/ehe_und_familie/familie_und_kinder/glauben_leben/familienliturgie/a

usmalbilder_und_textseiten/lesejahre/lesejahr_a.html 
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