
Seite 1 von 2 
 

Hausgebet 1. Sonntag im Advent – 01.12.2024 
 

Wir entzünden die 1. Kerze am Adventskranz. Vorher kann der Adventskranz ge-
segnet werden. Ein entsprechendes Segensgebet steht im Gotteslob Nr. 24,6. 
 

Hinführung 
 

Wir feiern Advent. Wir erwarten das Kommen des Messias – ein Er-
eignis, das nicht nur in der Vergangenheit liegt, sondern auch in der 
Zukunft. Am Ende der Zeiten wird Jesus Christus wieder kommen, 
um uns zu retten, zu heilen, zu befreien. Und es ist ein Ereignis der 
Gegenwart: Jesus Christus will zu uns kommen, in unser Herz, in un-
seren Alltag, in unser Leben. Öffnen wir uns für sein Kommen. 
     

+ Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 
Amen. 
 
Lied: Macht hoch die Tür (GL 218,1) 
 

1. Macht hoch die Tür, die Tor macht weit, / es kommt der Herr der 
Herrlichkeit, / ein König aller Königreich, / ein Heiland aller Welt 
zugleich, / der Heil und Leben mit sich bringt; / derhalben jauchzt, 
mit Freuden singt. / Gelobet sei mein Gott, / mein Schöpfer reich 
von Rat. 

 
Gebet    
 

Herr und Gott, du schenkst uns diese Zeit der Gnade. Du kommst uns 
entgegen, willst unter uns wohnen. Öffne unsere Augen und Ohren, 
unsere Herzen und Hände und lass uns voll Freude dir entgegen ge-
hen. Mach uns bereit für dein Kommen. Darum bitten wir durch 
Christus, unseren Herrn. Amen. 

Lesung aus dem heiligen Evangelium nach Lukas 
 

In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Jüngern: 25Es werden Zeichen 
sichtbar werden an Sonne, Mond und Sternen und auf der Erde wer-
den die Völker bestürzt und ratlos sein über das Toben und Donnern 
des Meeres. 26Die Menschen werden vor Angst vergehen in der Er-
wartung der Dinge, die über den Erdkreis kommen; denn die Kräfte 
des Himmels werden erschüttert werden. 27Dann wird man den 
Menschensohn in einer Wolke kommen sehen, mit großer Kraft und 
Herrlichkeit. 28Wenn dies beginnt, dann richtet euch auf und erhebt 
eure Häupter; denn eure Erlösung ist nahe.  
34Nehmt euch in Acht, dass Rausch und Trunkenheit und die Sorgen 
des Alltags euer Herz nicht beschweren und dass jener Tag euch 
nicht plötzlich überrascht 35wie eine Falle; denn er wird über alle 
Bewohner der ganzen Erde hereinbrechen. 36Wacht und betet alle-
zeit, damit ihr allem, was geschehen wird, entrinnen und vor den 
Menschensohn hintreten könnt! 

 (Lukas 21,25-28.34-36) 
Kurze Stille 
 
Impuls 
 

„Richtet euch auf und erhebt eure Häupter!“  
 

Was ist es, was mich immer wieder niederdrückt, entmutigt? 
Der Advent lädt uns ein, aufrecht zu gehen, 
sich seiner Würde als Kinder Gottes bewusst zu sein, 
auf Jesus Christus zu vertrauen. 
 

„Denn eure Erlösung ist nahe.“ 
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Lied: Macht hoch die Tür (GL 218,2) 
 

2.  Er ist gerecht, ein Helfer wert. / Sanftmütigkeit ist sein Gefährt, / 
sein Königskron ist Heiligkeit, / sein Zepter ist Barmherzigkeit; / 
all unsre Not zum End er bringt; / derhalben jauchzt, mit Freuden 
singt. / Gelobet sei mein Gott, / mein Heiland groß von Tat.  

 
Fürbitten 
 

V  „Wacht und betet alle Zeit!“ So beten wir voll Vertrauen: 
 Wir beten für die Völker der Erde: um Frieden und Versöhnung. 
A O komm, o komm, Herr Jesus. 
 

V Wir beten für die Verantwortlichen in Politik und Gesellschaft: 
um den Geist der Weisheit und des Rates. – A … 

 

V Wir beten für die Menschen, die mit Angst und Sorge in die Zu-
kunft blicken: um Zuversicht und Hoffnung. – A … 

 

V Wir beten für die Menschen, deren Leben erschüttert wurde: 
um Kraft und Stärke. – A … 

 

V Wir beten für die Menschen, die in Sucht und Abhängigkeiten 
geraten sind: um Kraft und Hilfe für einen Neuanfang. – A … 

 

V Wir beten für die Menschen, deren Herz voll Sorge, Schmerz 
oder Trauer ist: um deinen Frieden. – A … 

 

V Wir beten für alle, die sich in diesen Wochen auf Weihnachten 
vorbereiten: um ein offenes Herz. – A … 

 

V Ja, komm, Herr Jesus, in unsere Häuser und Wohnungen, – A … 
 

V In unsere Städte und Dörfer, – A … 
 

V In unsere Familien und Gemeinschaften, – A … 

V In unsere Einsamkeit und Leere, – A … 
 

V In unsere Hektik und Ruhe, – A … 
 

V In unser Handeln und Reden, – A … 
 

V In unser Denken und Planen, – A … 
 

V In unser Leben, – A … 
 
Vater unser 
 
Segensgebet   
                                                                       

Der Herr lasse unsere Liebe zueinander  
und zu allen Menschen wachsen. 
Der Herr stärke unsere Herzen, 
damit wir heilig und untadelig sind, 
wenn Jesus, unser Herr, kommt. 

(nach 1 Thessalonicher 3,12f) 
 

+ Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 
Amen. 
 
Lied: Macht hoch die Tür (GL 218,5) 
 

5.  Komm, o mein Heiland Jesu Christ, / meins Herzens Tür dir offen 
ist. / Ach zieh mit deiner Gnade ein, / dein Freundlichkeit auch 
uns erschein. / Dein Heilger Geist uns führ und leit / den Weg zur 
ewgen Seligkeit. / Dem Namen dein, o Herr, / sei ewig Preis und 
Ehr. 
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